
Учебный план 

 основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 25 имени трижды Героя Советского 

Союза А. И. Покрышкина станицы Должанской 

муниципального образования Ейский  район Краснодарского края 

на 2023 - 2024 учебный год 

(7-9 классы) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Цель реализации учебного плана МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя 

Советского Союза А. И. Покрышкина станицы Должанской муниципального 

образования Ейский район являются:   

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником основной 

общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающихся основного 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

          Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:   

- обеспечение преемственности начального общего, основного  общего образования;   

- обеспечение доступности получения качественного основного общего  образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися;   

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;  

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности.  

Ожидаемые результаты 

Основное общее образование (5-9 классы) – достижение уровня функциональной 

грамотности,  соответствующего стандарта основной школы, и готовность к обучению 

по программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору.  

Особенности  и специфика образовательного учреждения 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

     МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя Советского Союза А. И. Покрышкина 

станицы Должанской реализует ООП ООО, утвержденную решением педагогического  

совета, протокол №1 от 30.08.2021 года. Срок реализации программы 5 лет. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

     Учебный план МБОУ СОШ №25 разработан в соответствии с документами: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего 

образования, утверждённый приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря  2010 г.  №1897,  

в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г №712 г.; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения , отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.  

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

- Письмо МОНиМП КК от 14.07.2023 №44-01-13-13168/23  «О формировании учебных 

планов для образовательных организаций на 2023- 2024 учебный год. 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

         Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и 

Уставом     МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя Советского Союза А. И. 

Покрышкина станицы Должанской. 

Продолжительность учебного года: 

7 - 9  – е  классы – 34 учебные недели. 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 
Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Каникул

ы 

Сроки  

каникул 

Количество  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

01.09 − 27.10 Осенние 28.10 − 06.11 9 07.11.2023 

II четверть 07.11 – 29.12 Зимние 30.12 – 08.01 9 09.01.2024 

III четверть II 

полугодие 

09.01 – 22.03 Весенние 23.03 - 31.03 9 01.04.2024 

IV четверть 01.04 – 25.05     

 Итого     27 дней  

 

Летние каникулы: 

- 7-8 –26 мая 2024 года - 31 августа 2024 года 

- 9 классы – окончание государственной итоговой аттестации – 31 августа 2024 

года   

Продолжительность учебной недели: 

6-9 классы  – 5  дневная рабочая неделя; 

       Максимально допустимая нагрузка обучающихся:  



Классы 5 дневная учебная 

неделя 

7 32 

8-9 33 

 

Расписание учебных занятий, расписание звонков 

 
1смена 

7-9 классы 

1 урок   8.00 – 8.40 

2 урок   8.50 – 9.30 

3 урок  9.40 – 10.20 

4 урок  10.40 – 11.20 

5 урок  11.40 – 12.20 

6 урок  12.40– 13.20 

7 урок  13.30 – 14.10 

 

Режим начала внеурочной деятельности и факультативных занятий 
Классы Время начала занятий  

внеурочной деятельности (ФГОС) 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверть 

7-9 14.35 – 15.15 

15.25 – 16.05 

    Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью - 45 мин. 

         Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий:  

  

7 классы – 2,5 часа; 

8 классы – 2,5 часа; 

9 классы – 3,5 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

       Учебники и учебные пособия  по всем учебным предметам  федерального 

компонента (обязательной части) учебного плана   используются в соответствии  с 

Федеральным перечнем (Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»)  

Особенности учебного плана 

       Предметная область «Искусство»  и учебные предметы: изобразительное 

искусство, музыка для VIII классов включает оба предмета (изобразительное 

искусство – 1 час; музыка – 1 час в неделю). 

      Предметная область «Технология»  в VI – VIII классах строится на основе 

освоения конкретных процессов преобразования и использования  материалов, 

информации, объектов  природной и социальной среды с учетом  интересов и 

склонностей обучающихся, возможностей  образовательного учреждения (наличие 



мастерских, оборудования и соответствующих инструментов) и рекомендуемых к 

использованию учебников. 

       

Ожидаемые результаты 

            основного общего образования  5-9 классы: 

 формирование функциональной грамотности, соответствующей стандартам 

основной школы, 

 формирование ценностно-смысловых установок, 

 развитие интереса, 

 целенаправленное формирование и развитие познавательных потребностей и 

способностей обучающихся средствами различных предметов, 

 формирование готовности к обучению по программам среднего общего 

образования, осознанному профессиональному выбору, 

 дальнейшее развитие личностных, регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных учебных действий, учебной (общей и 

предметной) и общепользовательской ИКТ - компетентности обучающихся. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана МБОУ СОШ №25  имени трижды 

Героя Советского Союза А. И. Покрышкина станицы Должанской является ведение 

учебного предмета «Кубановедение»  7 - 9 класс по 1 часу в неделю, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Компонент образовательной организации 

Предмет ОБЖ реализуется в МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя Советского 

Союза А. И. Покрышкина станицы Должанской: 

Класс Внеурочная деятельность 

7 курс «Помоги себе сам» 1 

час 

8- 9 Учебный предмет ОБЖ 

 

Физическая культура реализуется  в 7 – 9 классах в объёме 2 часа в неделю и 

курса внеурочной деятельности «Традиционные и национальные спортивные игры» в 

объёме 1 час в неделю. 

Биология в 7 классе в объёме 2 часа в неделю. 

Физика в 9 классе в объёме 3 часа в неделю. 

         Обучение финансовой грамотности реализуется через курс внеурочной 

деятельности «Финансовая грамотность. Современный мир» в 7-9 классах в объёме 1 

час в неделю. 

Обучение игре в шахматы реализуется через курс внеурочной деятельности 

«Шахматы» в 6-9 классах в объёме 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Класс Количество часов Распределение часов 

7 2 Кубановедение – 1 час   

Математика(вероятность и статистика) 

– 1 час                                                                                                                        

8 2 Кубановедение – 1 час   

Информатика – 1 час                                                                                                                        



9 2                                                                    Кубановедение – 1 час   

Проектная и исследовательская 

деятельность – 1 час 

                                                                                                                             

 Обучение шахматам реализуется: 

Класс Внеурочная деятельность 

6 -9  Кружок «Шахматы» 

Элективные учебные предметы 

         Профориентационные курсы в 9 классах реализуются в рамках внеурочной 

деятельности «Будущее в настоящем» в объёме 1 час в неделю и служат осознанию 

возможностей и способов реализации выбранного жизненного пути; способствуют 

приобретению школьниками образовательных результатов для успешного 

продвижения на рынке труда.  

Деление классов на группы 

    Деление классов на группы отсутствует. 

Учебные планы для 7-9 классов 

 Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя 

Советского Союза А. И. Покрышкина станицы Должанской для 6–9 х  классов на   

2022 – 2023  учебный  год представлена в Приложении №1 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением, утвержденным 

педагогическим советом Протокол №1 от 30.08.2019 года. 

    Промежуточная аттестация в 5- 9 х классах проводится после прохождения 

программ за год и включает в себя: 

Классы  Предметы  Формы проведения  

7-8 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Математика Тестовая работа 

Английский язык Комбинированная работа (сочетание 

устных и письменных форм) 

9 Русский язык Изложение с элементами сочинения 

Математика Контрольная работа 

Физика Тестовая работа 

 

  Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 25 ст. Должанской                              Барабаш О.Н.                                     

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 Приложение № 1  



                                          Утверждено 

                                                                                                        решением педагогического совета 

                                                                                                        от «30 »  августа  2022 г протокол  №1                  

                                                                                                        Председатель директор Барабаш О. Н. 

 

 Учебный план  

МБОУ СОШ №25  имени трижды Героя Советского  Союза А. И. Покрышкина станицы 

Должанской МО Ейский район  

основного общего образования 

2023 – 2024 учебный год  (7-9 класс) 

Предметные области Учебные  

предметы 

                                                          

                                  Классы 

Количество часов в неделю всего 

5  

а,б 

6  

а,б 

7  

а,б 

8 

а,б 

9 

а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  6 6 4 3 3 22 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные  языки Иностранный язык (английский ) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык (какой)       

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1,8 2 2 2 3 10,8 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2                                     8 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5 6 5 5 27 

Информатика 1 1 1 2 1 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 0,2     0,2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности жизнедеятельности    1 1 2 

Итого:  28 29 31 32 31 151 
Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
      

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 
Проектная и исследовательская 

деятельность 
    1 1 

Профориентационные курсы       
Максимально допустимая  

недельная нагрузка, СанПиН 

2.4.2821-10 

при 5-дневной неделе 29 30 32 33 33 157 

 

Исполнитель  зам. директора                                                          
Контактный телефон : 8 86132  91 – 0 – 58 
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