BapuaHT peanu3anuu 10-TH JHEeBHOI0 THIIOBOT0 AMETHYECKOr0 MEHIO /J/Isl 00yuaromuxcs o61ieo0pa3oBarebHbIX opraHu3anuii KpacHopapckoro Kpasi ¢ 3a6oneBaHieM: a/uieprusi Ha

Bo3spacr 7-11 ner

KOpOBb€ MOJ/IOKO

Ce30H oCceHHe-3UMHHI Ouepretn
No per HaumenoBauue jHeii Hegenu, | Macca IIumeBsle BemecTsa (r) yeckast Buramuss (Mr) MuHepasibHble BerjecTBa (Mr)
B : [1%,1 001 ¢ MOPIUU b X Yy LeHHOCTh B1 C A (MKT) E Ca P Mg Fe
Henn/Hepens: [TonepenbHUK -1 (kxanm)
_3aBTpak
294/M/BIM Kotsietbl py6/ieHHbIe (M3 Msica UH 80 13,05 8,36 11,20, 171,39 0,07 5,90 2,25 12,32 138,44 18,93 1,33
Coyc OBOITHOU 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
302M/BM [T Pruic oTBapHOI (MacIo pacTUTEbH 150 3,78 3,54 39,96 206,79 0,04 1,54 4,87, 81,17 27,03 0,54
377M/BM]] Uaii ¢ TMMOHOM 207 0,06 0,01 10,19 42,29 0,00 2,90 0,01 7,75 9,78 5,24 0,89
0|Xs1e6 mieHnYHbINA 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,03 0,26 4,60 17,40 6,60 0,40
0|PpykTHI (16710K1) 120 0,48 0,48 11,76 56,40 0,04 12,00 6,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
Vroro 3a 607 19,71 14,15 87,000 558,34 022 17,75 251,90 510 57,57 276,80 76,50 6,08
_3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
553/K/BM T byJiouka c MaKOM ITOHIKEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (hpyKTOBBIT 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITacTuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
i;‘;;g;a Bropoit 265 5,55 837 5609 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Ob6en
88M 1111 U3 cBeXKell KaryCThI C KapTod] 250 1,96 5,21 9,62 94,25 0,07 32,40 200,00 2,37 42,47 50,03 22,70 0,87
260M/BM [T ['ynsiun U3 cBUHMHBL, 45/45 90 10,12 16,24 3,47 201,04 0,37 4,05 1,70 9,17 120,00 20,92 1,51
Kama Bsi3kast mepsioBast Ha Bozie 155 3,11] 3,99 22,14 137,00 0,04 20,00 0,41] 14,90 108,33 13,27 0,61
0|®pyKThI (516710K1) 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|Cok (pyKTOBBIV 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|Xs1e6 mieHnYHbINA 60 4,74 0,60 28,98| 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xs1eb pkaHow 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
MToro 3a Obep 975 23,24 26,68 111,45 792,08 0,66 116,45 221,20 6,11 115,34 390,16 102,09 10,57
TlongHuK
553/K/BM /] ByJsiouka c MaKOM ITOHIKEHHOH K 50 4,47, 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
473K HarmuTok BUTaMUHHBIHN (IIWTTOBHY 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50
IacTumna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Vroro sa 265 5,01 832 51,01 304,62 024 80,00 70,36 2,78] 137,93 106,32 41,63 1,85
[TongHukK
Bcero 3a
oHeenbHuK-1 2112 53,51 57,52 305,56 1982,51 1,36 254,20 548,46 16,62 451,56 881,91 265,13 22,65
leHb/Hemens:
BTopHUK-1
Ne pelr. HaumeHoBaHue [iHel Hefiesu, 641 [Macca nop|IIuiieBsle Beectsa (T) OHepretryBrTaMuH] (Mr) MuHepasbHble BeljecTBa (Mr)
b DK M Bl C A (vkr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
71M OBOIIM HaTypasibHBIe CBeXue (or 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20, 18,00 8,40 0,30
259M/BM [T JKapxkoe ro-zomaniHemMy (MHZEHK 175 17,44 11,94 18,26 249,40 0,17 23,70 7,90 3,06 27,46 226,75 42,63 2,25




DpyKTOBbBIN yaii (s16/10Ku CBEXHE 200 0,16 0,16 13,90, 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
0|X/1e6 mieHuYHbIH 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,04 0,33 5,75| 21,75 8,25 0,50
X71e6 prkaHoH 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
DpyKThI (516710KH) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 10,00 0,40 32,00 22,00 18,00 4,40
Vroro 3a 685 2244 1351 7353 510,95 035 51,91 21,40 4471 91,06] 333,22] 93,07 9,42
_3aBTpak
Bropoii 3aBTpak
590/K/BM [T Jlerelka ¢ KyH)XyToM (pacT. Mac. 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmesnag 15 0,02 11,91 48,15 0,60| 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a Bropoi 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 165 6696 71,69 30,75 3,82
3aBTpaK
Ob6en
71M Orypel| CBe&XXUH 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20 18,00 8,40 0,30
98M CyT KpeCThsIHCKUI C KPYTIOH 250 2,84 5,35 10,65| 102,58 0,08 20,33 244,00 2,35 40,55 58,34 21,92 0,89
227M Pri6a npunyuieHHas (ropbyiua ¢y 90 22,88 7,23 0,74 159,09 0,23 1,90 33,30 1,68 24,99 227,22 34,56 0,74
312M/BM]] KapTodenbHoe mope (pacTUTEbY 150 2,58 4,51 21,03 135,29 0,16 25,80 1,89 16,58| 75,65 29,89 1,19
349M KoMmoT u3 cyxoppyKToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
XJ1e6 MIeHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X716 pkaHo# 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00 63,20 18,80 1,56
MToro 3a Obep 830 35,31 18,10 86,68 652,46 0,64 53,03 279,70 8,49 147,52 506,41 147,77 6,15
TTongHuK
590/K/BM [T Jlerelka ¢ KyH)XyToM (pacT. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmesnag, 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 0,00 1,65 6696 71,69 30,75 3,82
[TongHUK
Bcero 3a
Bropruk-1 2045 68,36 39,87 283,86 1786,20 1,65 184,94 301,10 16,25 372,49 983,00 302,34 23,22
[leHb/Henens:
Cpega-1
Ne perr. HaumeHoBaHue JiHelt Heflenn, 641 |[Macca nop|TIuiieBsle Betectsa (T) JHepretryBrTamMuHb] (Mr) MuHepasbHble BelljectBa (Mr)
B K Y B1 C A (vxr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
24/M/BM 1 Casar U3 CBeXXHUX OMU/IOPOB U 0 80 0,75 5,12 2,75 61,09 0,04 12,61 2,52 13,01 23,86 12,98 0,56
312K Korietbl pybsieHHBIe (U3 Msica IT, 80 19,76 7,28 142,48 0,05 10,40 0,31 14,84 208,48 19,90 1,48
Coyc OBOLIHOM 30 0,75 1,57, 4,23] 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
Kaiua ssuHeBast Bsi3Kasi Ha BoJie C 150 3,24 4,04 20,99 133,21 0,09 20,00 0,05 27,89 111,48 16,07 0,60
376M/BM[T, Yaii c caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
0|X71e6 MIIIeHUYHbINA 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,04 0,33 5,75 21,75 8,25 0,50
X71e6 pkaHoM 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|Cok hpyKTOBBIH 150 0,75 0,15 15,15 69,00 0,02 30,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
Hroro 3a 740 28,88 18,71 73,74 582,39 0,32 45,56 271,90 4,71 94,51 440,62 87,25 7,33
_3aBTpak
BTopoii 3aBTpak




553/K/BM[] Bysiouka c MaKOM MOHMKEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
[MacTrna 15 0,08 12,00, 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
il‘;;‘;}fa Bropoid 265 5,55 8,37 56,09 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Ob6e,
104M Cy11 KapToesnbHbIA € MSICHBIMHI 270 5,89 8,17 18,39 171,28 0,26 22,85 204,00 1,61 19,40, 112,44 35,41 1,60
294M/BM]] Kotsietbl pybJieHble U3 KPOJIMKa 80 14,59 14,74 12,65 241,55 0,11 0,47 4,16 17,73 23,13 23,46 2,51
363K Coyc TOMaTHbIH (2-11 BApUaHT) 30 0,43 1,09 2,79 22,84 0,03 1,19 22,42 0,53 1,65 5,20 2,15 0,10
184K/BM/[] Pary u3 oBolei 150 2,42 6,36 18,76 142,80 0,13 18,05 680,00 2,94 24,45 71,38 32,62 1,08
350M/BM/[], Kucenb 13 I/I0Zi0B 4épHOM CMODO)| 200 0,21 0,04 19,32 75,67 0,01 40,00 0,14 10,80 13,53 6,20 0,29
X106 MieHuYHLIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X1eb p>xaHoit 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00 63,20 18,80 1,56
VToro 3a Obep 810 29,33 31,28 104,91 817,73 0,67 82,56 908,82 10,79 97,22 323,68 131,85 7,95
TTongHuK
553/K/BM[] Bysiouka c MaKkOM MOHMKEHHOHU K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (pyKTOBBIV 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
[Mactria 15 0,08 12,00, 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Vroro 3a 265 5,55 8,37 56,09 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
TTongHuK
Bcero 3a Cpezia-1 2080 69,31 66,72 290,83 2055,07 1,48 208,12 1190,72 20,77 473,18 981,57 308,91 23,58
[leHb/Heens:
UetBepr-1
Ne petr. HaumeHoBaHue fHel Hegenu, 651 [Macca nop|[Tuitiessie Beijectsa (T) JHepretryButamuHsbl (Mr) MuHepasbHble BeljecTBa (Mr)
b K M B1 C A (Mkr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
45/M/BM[] Casiat u3 6en10KauaHHOM KaryCTb] 80 1,24 4,07 7,51 72,36 0,02 28,75 160,00 1,86 32,40 24,01 13,12 0,45
233M/328M Priba 3areueHas (MuUHTai ¢ue), 80 16,62 7,89 1,31 143,15 0,12 2,12 52,30 0,34 46,58 257,88 58,89 0,97
Coyc OBOLIHOU 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
312M/BM[T KapTocesbHoe mope (pacTUTeJIby 150 2,58 4,51 21,03 135,29 0,16 25,80 1,89 16,58, 75,65 29,89 1,19
377M/BM]] Yaii ¢ TMMOHOM 207 0,06 0,01] 10,19 42,29 0,00 2,90 0,01] 7,75 9,78 5,24 0,89
X1e6 p>xaHoit 50 3,30 0,60 17,10 87,00 0,10 3,00 1,10 17,50 79,00 23,50 1,95
H;e?}:fp:;l( 597 24,55 18,64 61,37 514,55 0,44 62,42 455,30 6,00 129,64 463,13 138,54 5,72
Bropoii 3aBTpak
590/K/BM T Jlererika ¢ KyH>KyToM (pact. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapmenag, 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a Bropoid 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 1,65 6696 71,69 30,75 3,82
3aBTpaK
O6e,
96M Pacco/bHYK JIEHUHTPaZiCKUM 250 3,04 5,41 17,52 131,29 0,11 16,86 241,91 2,38 26,95 72,28 27,50 1,06
320K [TTyia 3aneuenHas (TpyaKy Kyp) 90 24,99 9,95 190,66 0,11 2,38 47,60 2,12 24,02 191,98 23,05 1,61
143/M/BM ] Pary u3 oBoreit 150 2,93 6,95 16,23 140,12 0,13 32,20 460,00 2,46 38,54 68,61 30,73 1,07




349M KoMroT 13 cyxohpyKToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
X1e6 MieHnYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
0|®@pyxkrtsI (I'pymm) 200 0,80 0,60 20,60 94,00 0,04 10,00 0,00 0,80 38,00 32,00 24,00 4,60
X716 pkaHoi 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60, 9,40 0,78
MToro 3a Obep 950 37,02 23,60 100,63| 770,17 0,51 62,24 750,71 9,81 175,71 460,47 148,88 10,59
ITongHuK
590/K/BM T Jlerelka ¢ KyHXyToM (pacT. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmesnaj 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 0,00 1,65 6696 71,60 30,75 3,82
[lonaHuK
ll?’cem 3a Hersepr- 2077 72,18  50,50| 285,66/ 1907,51 1,60 204,66 120601 19,10 439,26] 1066,96| 34892 23,96
[leHb/Hemens:
[IsTHMLA-1
Ne per. HaumeHoBaHue [Hel Heflenn, 611 [Macca nop|IIuiieBsle Bemectsa (T) JHepretnyBrTamMuHb] (Mr) MuHepasbHble BeljectBa (Mr)
B K Y B1 C A (vxr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
23M/cox Casar U3 CBeXXHUX IOMU/IOPOB 70 0,77 3,13 3,21 45,53 0,04 14,10 1,70 11,96 22,34 12,24 0,58
210M/BM[] OmJleT HaTypasIbHEIH (Ha BOZe, M 150 14,22 15,88 0,78 202,81 0,08 280,00 1,99 62,55 215,29 13,50 2,81
DpyKTOBbBIN yaii (s16/10Ku CBEXHE 200 0,16 0,16 13,90, 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
0|@pykrsl (I'pyim) 120 0,48 0,36] 12,36 56,40 0,02 6,00 0,48 22,80 19,20 14,40 2,76
XJ1e6 MieHnyYHbINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X716 pkaHo# 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
M;:}:TOPZ‘; 605 2045 20,23 5813 500,95 027 2411 283,50 532 122,15 33636 69,13 8,91
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM[] byJiouka c MaKOM ITOHIKEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Coxk hpyKTOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
IMacTrina 15 0,08 12,00, 48,60 3,15] 1,65 1,05 0,24
i;‘;;‘;}fa Bropoi 265 5,55 8,37 5609 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Oben
84/M/BM 1 Bopiy ¢ daconsto 1 KapTodenem 250 3,92 4,37 16,37 122,06 0,11 14,20 200,00 2,03 41,50 97,52 34,35 1,73
Ppifa TyiieHasi B TOMare € OBOIIA 200 13,76 6,01 23,40 203,79 0,22 29,15 486,50 3,11 38,21 225,04 60,04 1,78
376M/BM]J1 Uaii c caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
X71e6 MieHnyHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X71e6 pkaHou 40 2,64 0,48] 13,68, 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00, 63,20 18,80 1,56
0|Cok ¢hpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
MToro 3a Obep 930 24,48 11,46 102,96 621,35 0,50 83,45 688,90 6,74 121,86 442,80 138,79 9,51
TlongHuK
553/K/BM T byJiouka c MaKOM ITOHIKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
473K HanuTok BUTaMUHHBIN (IIMITOBHY 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50




Ilactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Vroro sa 265 5,01 832 51,01 304,62 024 80,00 70,36 2,78] 137,93 106,32 41,63 1,85
[longHukK
Bcero 3a
2065 55,49 48,37 268,19 1754,40 1,25 227,56| 1047,76 17,48 522,66 994,11 294,46 24,43
[IaTHMLa- 1
[leHb/Hemens:
TToHeenbHUK-2
Ne pelr. HaumeHoBanue [iHel Hefiesu, 641 [Macca nop|TIuiieBsle Beectsa (T) JHepretryBrTamMuHb] (Mr) MuHepasbHble BeljecTBa (Mr)
B K Y B1 A (vxr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
71M Oryper| CBE&>XHiA 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20 18,00 8,40 0,30
294M/BM[]], Kotsietbl py6JieHble U3 KpOJIMKa 90 16,34 16,55 14,29 271,35 0,13 0,53 4,68 19,90 26,13 26,34 2,82
184K Pary u3 oBomei 160 2,54 8,38 19,63 164,97 0,14 19,05 720,00 3,83 25,78| 75,43 34,44 1,14
376M/BM[] Uaii c caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
XJ1e6 MieHnYHbIA 40 3,16 0,40| 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X71e6 pkaHoH 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|CoK (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
MBT:;TOPZ?( 775 2511 2588 93,11 71233 042 6388 721,50 9,84/ 92,78 216,10 106,53 9,68
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM[] Bysiouka ¢ MaKOM TTOHMKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (hpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
TTactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
i;‘;;c;;a Bropoit 265 5,55 8,37 5609 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Oben
99/M/BM]T Cy1 u3 oBolei 250 1,85 5,26 11,06 99,46 0,09 21,20 203,50 2,34 25,48 51,69 21,59 0,80
210M/BM[], OmJleT HaTypasIbHBIHN (Ha BOZe, M 150 14,22 15,88 0,78 202,81 0,08 280,00 1,99 62,55 215,29 13,50 2,81
["opoiiiex 3e/1EHbIN 60 1,86 0,12 3,90 24,00 0,07 6,00 30,00 0,12 12,00 37,20 12,60 0,42
0|Cok (hpyKTOBBIV 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|X1e6 MIeHuYHbIHA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X1e6 pkaHoM 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
VToro 3a Obep 740 24,99 22,30 71,76 594,07 0,39 67,20 514,70 5,88 134,83 401,98 84,89 8,81
[TongHUK
553/K/BM T ByJiouka c MaKOM ITOHIKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
473K HarmmTok BUTaMUHHBIN (IIWTIOBHY 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50
ITactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Vroro 3a 265 5,01 832 51,01 304,62 024 80,00 70,36 2,78] 137,93 106,32 41,63 1,85
[longHuK
Bcero 3a
2045 60,66 64,87 271,97| 1938,49 1,28 251,08| 1311,56 21,14 506,25 833,04 277,96 24,49
TToHeebHUK-2




leHb/Hemens:

BTOpPHUK-2
Ne pert. HavmenoBaHue fHe#t Hefieny, 671 [Macca nop|[IniieBsle BerjecTsa (I) OHepretryBuramMuHbl (Mr) MuHepasnbHble BelljeciBa (Mr)
b K y B1 C A (Mkr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
23M/cox Caar U3 CBeXXHUX TOMU/IOPOB 70 0,77 3,13 3,21 45,53 0,04 14,10 1,70 11,96 22,34 12,24 0,58
235/M [IHuLe/b pHIOHBIN (MUHTAH (U 90 13,61 13,81 8,30 212,49 0,12 4,97 34,90 4,47 52,77 208,22 48,44 1,23
125/M/BM T Kaprodens orBapHOH (Macio pac 170 3,22 5,64 26,24 168,93 0,19 32,20 2,36 23,46 94,98 37,47 1,51
DpyKTOBBIN yaii (s16/10Ku CBEXHE 200 0,16 0,16 13,90, 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
X1e6 MieHnYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X71e6 pkaHoH 25 1,65 0,30| 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|Cok (pyKTOBBIH 150 0,75 0,15 15,15 69,00 0,02 30,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
M;:}:T"pi 745 2332 2359 94,68 692,15 049 8528 3840 9,84 12354 41556 133,14 8,18
Bropoii 3aBTpak
590/K/BM [T Jleremka c KyH)XyToM (pacT. Mac. 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmesnaj 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a Bropoi 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 165 6696 71,69 30,75 3,82
3aBTpaK
Ob6en
81M Bopu (6e3 kapTodesst) 250 1,79 5,10 9,97 93,93 0,04 22,30 260,00 2,41 40,89 45,06 23,66 1,11
312/K/BM/], VHpeiika oTBapHast 60 20,28 22,88 287,04 0,05 10,40 0,31 14,83] 208,48 19,90 1,48
Coyc OBOLIHOU 30 0,75 1,57, 4,23] 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
Kara stuHeBasi Bsi3Kasi Ha Bojie C 155 3,34 4,05 21,65 136,34 0,09 20,00 0,05 28,72 114,92 16,57 0,61
349M/BM[T, KomrioT 13 cyxo(hpyKToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
0|Xs1e6 mIeHnYHbINH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80, 52,20 19,80 1,20
X716 pkaHo# 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
DpyKThI (1610KH) 200 0,80 0,80 19,60, 94,00 0,06 20,00 10,00 0,40 32,00 22,00 18,00 4,40
Toro 3a Obep 975 33,80 35,30 111,39 906,86 0,44 45,95 541,60 6,30 178,07, 520,27 136,23 10,52
TTongHuK
590/K/BM T Jlererika ¢ KyH>XyToM (pact. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmenag, 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro sa 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 0,00 1,65 6696 71,69 30,75 3,82
TTongHUK
Bcero 3a
2250 67,73 67,14 329,73 2221,80 1,58 211,23 580,00 19,42 435,53 1079,20 330,87 26,35
BTOpHUK-2
[leHb/Heens:
Cpepa-2
Ne pelr. HaumeHoBaHue JHel Hefenu, 651 [Macca nop|[Tuiiessie Beiectsa (T) JHepretryButamuHsbl (Mr) MuHepasbHble BelljecTBa (Mr)
b DK y B1 C A (vxr) |E Ca P Mg Fe
|_3aBTpak
45/M/BM[] Cayiat u3 6en10KauaHHOM KaryCTb] 80 1,24 4,07 7,51 72,36 0,02 28,75 160,00 1,86 32,40 24,01 13,12 0,45
288M Kposink oTBapHo# 6e3 macsia 80 19,56 10,14 0,37, 170,20 0,11 1,64 0,46 26,04 3,82 24,07 3,11




363K Coyc ToMaTHbIH (2-if BapHaHT) 30 0,43 1,09 2,79 22,84 0,03 1,19 22,42 0,53 1,65] 5,20 2,15 0,10
Kama Bsi3kasi rpeuHeBasi Ha BoJie 150 4,61 4,82 20,79 144,85 0,16 20,00 0,34 9,55 109,90 72,67 2,45
DpyKTOBBIH Uaii (I6/I0KU CBeXHE 200 0,16 0,16 13,90 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
[TeueHne 25 1,88 2,45 18,60 104,25 0,02 2,50 7,25 22,50 5,00 0,53
X710 TIIeHUYHbBII 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X71e0 pkaHou 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98




M;:}:fp;‘:{ 630| 32,69 2342 91,82 710,70 047 3559 208,42 434 101,73 24495 146,00 9,40
BTopoii 3aBTpak
553/K/BM[] byJiouka c MaKOM ITOHMKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (hpyKTOBBI 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
[TacTuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
i;‘;g;}fa Bropoii 265 5,55 837 5609 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Ob6en
73M VIKpa cBeKOJIbHast 60 1,55 5,06 8,71 87,66 0,04 12,35 2,42 26,74 36,78 19,16 1,10
156K/BM/], Cyn € MaKapOHHBIMU U3JeIUsIMU 250 2,50 3,19 15,66 101,64 0,05 1,50 216,00 0,40 13,32 30,46 8,57 0,50
234M butouek puIOHBIN TapOBOI 90 11,87, 0,65 13,80 108,70 0,10 0,60 6,00 0,92 25,15 151,83 27,73 0,95
125/ M/BM[] KapTodenb oTBapHo (Macio pac 150 2,84 4,56 23,15 145,30 0,17 28,40 1,90 21,56 83,94 33,10 1,34
349M KoMroT u3 cyxoppyKToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
0|Xs1e6 mIeHnYHbIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80, 52,20 19,80 1,20
X716 pkaHoi 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00 63,20 18,80 1,56
Toro 3a Obep 850 26,92 14,60 124,10 739,20 0,55 43,65 224,40 8,40 146,57 447,61 148,16 7,31
TTongHuK
553/K/BM T byJiouka c MaKOM ITOHVKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (hpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITacTrna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
1roro 3a 265 5,55 8,37 56,09 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 10864 4491 4,15
[lonaHuK
Bcero 3a Cpega-2 2095 70,89 54,91 318,53 2071,39 1,56 237,24 508,18 18,36 558,80 922,86 390,65 22,57
[leHb/Hemens:
UetBepr-2
Ne per. HaumeHoBanue JiHelt Heflenu, 641 [Macca nop|IIuiieBsle Bejectsa (T) JHepretryBrTamMuHb] (Mr) MuHepasbHble BeljectBa (Mr)
B bK Y B1 C A (vxr) |E Ca P Mg Fe
_3aBTpak
292M/BMJ] [Ttua (rpyZAKY Kyp.), TyLeHHble 270 33,30 19,72 28,27| 426,46 0,35 30,75 878,50 4,44 53,39 323,11 73,13 3,41
376M/BM[] Uaii ¢ caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95] 8,24 4,40 0,85
X71e0 TieHUyHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
0|PpykThI (I'pymm) 180 0,72 0,54 18,54 84,60 0,04 9,00 0,72 34,20 28,80 21,60 4,14
H;:}::p;i 690 37,18 20,66 76,12 644,97 0,46 39,85 878,50 5,68 101,74 394,95 112,33 9,20
BTopoii 3aBTpak
590/K/BM T Jlererika ¢ KyH>XyToM (pact. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok ¢hpyKTOBBI 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapwmesag, 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a Bropoid 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33 40,00 1,65 6696 71,69 30,75 3,82
3aBTpaK
O6en
99/M/BM[] Cy1 u3 oBoleit 250 1,85 5,26 11,06 99,46 0,09 21,20 203,50 2,34 25,48 51,69 21,59 0,80




267M/BM]] [THMLEeb HATYPAIbHO PYO/IEHHBI 90 18,04, 28,40 9,54 365,85 0,08 28,50 8,13 20,38 178,08 24,87 2,77
Kaiua Bsi3kasi MmileHUYHasi Ha BOJig 155 4,13 5,45 25,69 168,26 0,11 2,84 16,12 103,83 22,57 1,77
350M/BM[], Kucenb 13 /10710B 4épHOM CMOPO)| 200 0,21 0,04 19,32 75,67 0,01 40,00 0,14 10,80 13,53 6,20 0,29
0|X1e6 MIIeHUYHbIHA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X71e6 pyKaHoM 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
Toro 3a Obep 755 28,70 39,78 91,76/ 838,03 0,39 61,20 233,20 14,42 88,98 413,53 97,83 7,21
TTongHuK
590/K/BM T Jlererika ¢ KyH>KyToM (pact. Mac 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok hpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00, 14,00 8,00 2,80
Mapmenag 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Vroro 3a 265 5,31 413 61,83 311,39 033 40,00 0,00 1,65 6696 71,69 30,75 3,82
TTongHuK
Deero sa Hermepr- 1975| 7649 68,70 291,54 210579 1,50 181,05 1111,70] 23,39 324,64 951,85 271,66 24,05
[leHb/Heens:
[IaTHuLa-2
Ne peir. HaumeHoBaHue fHelt Hegenu, 651 [Macca nop|[Tuiiessie Beiectsa (T) JHepretryButamuHsl (Mr) MuHepasbHble BelljecTBa (Mr)
b DK y Bl C A (vkr) |E Ca P Mg Fe
|_3aBTpak
20M/cox Canar U3 CBeXXUX OrypLIOB 70 0,47 3,06 1,27 34,34 0,02 4,69 1,39 11,39 20,16 9,38 0,34
297/M/BM ][] DpukKaziebKu U3 Kyp 65| 9,77 8,83 4,83 138,09 0,06 0,96 33,60 0,71 9,02 85,52 12,42 0,97
363K Coyc ToMaTHbIH (2-i BapyaHT) 50 0,72 1,81 4,65 38,06 0,04 1,98 37,36 0,89 2,74 8,66 3,59 0,17
309M/BM[], MakapOoHHbIe U3/ie/usi OTBapHble 150 5,83 4,19 37,37 210,61 0,09 2,34 11,17 46,41 8,55 0,86
376M/BM/J1 Uaii c caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95] 8,24 4,40 0,85
0|DpyKThI (516710K1) 120 0,48 0,48| 11,76 56,40 0,04 12,00 6,00 0,24 19,20 13,20 10,80, 2,64
XJ1e6 MieHnYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X71e6 pkaHoH 25 1,65 0,30| 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
Vroro 3a 7200 22,071 19,07 97,73 654,92 036 19,73 78,46 6,63 7643 256,49 74,09 7,60
_3aBTpak
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM/], By/i0ouka C MakOM TTOHKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
IMacTiia 15 0,08 12,00, 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
ig;g;za Bropoit 265 5,55 837 56,09 32748 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64 4491 4,15
Ob6en
82M Bopiit 13 cBekell KamycThbl C KapT 250 1,97, 3,17 12,56 87,49 0,06 21,65 200,00 1,53 37,28 51,87 25,52 1,21
291M/BM[T, [1/10B 13 NTHLII (TPYJKH KYD) 250 30,31 14,67, 47,44 444,29 0,18 8,27 328,40 4,29 36,78 303,71 64,22 2,60
342M/BM[T, KoMITOT 13 CBEXUX s16J10K 200 0,16 0,16 13,90, 58,70 0,01 4,00 2,00 0,08 6,40 4,40 3,60 0,91
0|X71e6 IIIeHUYHbIHA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X71e6 pKaHoM 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
VToro 3a Obep 780 38,49 18,84 109,71 766,28 0,39 33,92 531,60 7,12 101,26 443,78 122,54 6,70

[longHuK




553/K/BM/L By/I04Ka C MAKOM TIOHIKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 244 12358 92,99 3586 1,11
CoK (bpyKTOBLI 200 1,00 0200 2020 92,00 0,02 40,00 020 14,000 14,00 8,00 2,80
TMactuna 15 0,08 12,000 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Viroro 3a 265 5,55 837 56,09 327,48 0,24 40,00 5,00 2,64 140,73 108,64] 44,91 4,15
TTongHUK
Bcero 3a
2030 71,67 54,64 319,63 2076,15 1,24 133,65\ 620,06 19,03 459,14 917,54 286,45 22,60
[IaTHMLA-2
Wroro 20774]  666,27] 573,25 2965,50] 19899,30]  14,48] 2093,72| 842555 191,57] 4543,51] 9612,03] 307735 237,90




10,00] | Duepreru | | | | | |
Macca IueBsble BemecTsa (r) yeckast BuTtamuHsI (Mr) MuHepa/ibHbIe BenjecTBa (Mr)
MOPIHUH b K Yy LIeHHOCTb B1 C A (MKr) E Ca P Mg Fe
Hmoeo 3a 3aempaku| 6794 256,39 197,86 | 807,22 | dxany 3,80 446,07 | 3209,28 61,93 991,13 | 3378,17 | 1036,57 | 81,53
CpedHee 3HaueHue 3a 3aeémpaku| 679 25,64 19,79 80,72 608,22 0,38 44,61 320,93 6,19 99,11 337,82 103,66 8,15
CoomHoweHue B)XXY ¢ % om J1] 17% 13% 53%
Bbinoauenue CanIluH, % om cymouHoli HOpMbl 33% 25% 24% 26% 32% 74% 46% 62% 9% 31% 41% 68%
Hmoeo 3a npomesicymounoe numarue| 2650 54,52 66,72 583,88 | 3210,44 2,75 400,00 30,00 22,41 1112,19 | 938,56 392,47 40,21
CpeOHee 3HaUeHUe 3a NPOMeXHCynoyHoe numaHue 265 5,45 6,67 58,39 321,04 0,28 40,00 3,00 2,24 111,22 93,86 39,25 4,02
CoomnoweHue B)XXY 6 % om JIJ] 7% 8% 73%
BbinosnHeHue CanlluH, % om cymouHoii HOpMbl 7% 8% 17% 14% 23% 67% 0% 22% 10% 9% 16% 34%
Hmoezo 3a 06edbt| 8595 302,29 241,93 | 1015,35 | 7498,22 5,13 649,65 | 4894,83 | 84,03 1307,35 | 4350,68 | 1259,02 85,31
CpedHee 3HaueHue 3a 06edbt| 860 30,23 24,19 101,54 749,82 0,51 64,97 489,48 8,40 130,74 | 435,07 125,90 8,53
CoomHoweHue B)XXY ¢ % om J1] 16% 13% 54%
Bbinoauenue CanIluH, % om cymouHoli HOpMbl 39% 31% 30% 32% 43% 108% 70% 84% 12% 40% 50% 71%
Hmozo 3a nondHuku| 2650 52,89 66,58 568,63 | 3141,86 2,74 520,00 226,08 22,85 1103,79 | 931,60 382,63 33,30
CpeOHee 3HaueHUe 3a NOJIOHUKU 265 5,29 6,66 56,86 314,19 0,27 52,00 22,61 2,28 110,38 93,16 38,26 3,33
CoomnoweHue B)XXY 6 % om JIJ] 7% 8% 72%
Bbinoanenue CanlluH, % om cymouHot HOpmbl 7% 8% 17% 13% 23% 87% 3% 23% 10% 8% 15% 28%
Hmozo 3a eecb nepuod | 20689 666,27 573,25 | 2965,50 | 19899,30 | 14,48 2093,72 | 8425,55 | 191,57 | 4543,51 | 9612,03 | 3077,35 | 237,90
CpeoHee 3HaueHue | 2069 66,63 57,33 296,55 | 1989,93 1,45 209,37 842,56 19,16 454,35 | 961,20 307,74 23,79
CoomHoweHue B)XXY ¢ % om D1 13% 12% 60%
100 % Hopma CanlluH 77,00 79,00 335,00 | 2350,00 1,20 60,00 700,00 10,00 1100,00 | 1100,00 | 250,00 12,00
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